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KATA PENGANTAR 

Puji syukur dipanjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa dengan telah selesainya 

penyusunan Laporan Akhir Investigasi Kecelakaan Tabrak Belakang Mobil Elf E-7027-KA di 

Jalan Tol Cipali di KM78+300A, 3 Maret 2019.  

Bahwa tersusunnya Laporan Akhir Investigasi Kecelakaan Lalu Lintas dan Angkutan 

Jalan ini sebagai pelaksanaan dari amanah atau ketentuan Peraturan Pemerintah Nomor 62 

Tahun 2013 Tentang Investigasi Kecelakaan Transportasi. 

Laporan Akhir Investigasi Kecelakaan Lalu Lintas dan Angkutan Jalan ini merupakan 

hasil keseluruhan investigasi kecelakaan yang memuat antara lain; informasi fakta, analisis 

fakta penyebab paling memungkinkan terjadinya kecelakaan transportasi, saran tindak lanjut 

untuk pencegahan dan perbaikan, serta lampiran hasil investigasi dan dokumen pendukung 

lainnya. Didalam laporan ini dibahas mengenai kejadian kecelakaan Lalu Lintas dan 

Angkutan Jalan tentang apa, bagaimana, dan mengapa kecelakaan tersebut terjadi serta 

temuan tentang penyebab kecelakaan beserta rekomendasi keselamatan kepada para pihak 

untuk mengurangi atau mencegah terjadinya kecelakaan dengan penyebab yang sama agar 

tidak terulang dimasa yang akan datang. Penyusunan laporan akhir ini disampaikan atau 

dipublikasikan setelah meminta tanggapan dan atau masukan dari regulator, operator, 

pabrikan sarana transportasi dan para pihak terkait lainnya. 

Demikian Laporan Akhir Investigasi Kecelakaan Lalu Lintas dan Angkutan Jalan ini 

dibuat agar para pihak yang berkepentingan dapat mengetahui dan mengambil 

pembelajaran dari kejadian kecelakaan ini.  

Keselamatan merupakan pertimbangan utama KNKT untuk mengusulkan 

rekomendasi keselamatan sebagai hasil suatu penyelidikan dan penelitian. 

KNKT menyadari bahwa dalam pengimplementasian suatu rekomendasi kasus yang 

terkait dapat menambah biaya operasional dan manajemen instansi/pihak terkait. 

Para pembaca sangat disarankan untuk menggunakan informasi laporan KNKT ini 

untuk meningkatkan dan mengembangkan keselamatan transportasi; 

Laporan KNKT tidak dapat digunakan sebagai dasar untuk menuntut dan 

menggugat di hadapan peradilan manapun. 

 

Jakarta, 14 Februari 2020 

KETUA KOMITE NASIONAL  

KESELAMATAN TRANSPORTASI 

 

SOERJANTO TJAHJONO 

 

 



KOMITE NASIONAL KESELAMATAN TRANSPORTASI 

Mobil Elf E-7027-KA, Jalan Tol Cipali KM.78+300A, 3 Maret 2019 

ii 

DAFTAR ISI 

KATA PENGANTAR ............................................................................................................................. i 

DAFTAR ISI ......................................................................................................................................... ii 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................................................. iv 

DAFTAR TABEL .................................................................................................................................. v 

DAFTAR SINGKATAN ........................................................................................................................ vi 

SINOPSIS ............................................................................................................................................ 1 

I. INFORMASI FAKTUAL ............................................................................................................ 2 

I.1 KRONOLOGI KEJADIAN ..................................................................................................... 2 

I.2 INFORMASI KORBAN ......................................................................................................... 3 

I.3 INFORMASI KERUSAKAN .................................................................................................. 3 

I.4 INFORMASI AWAK MOBIL ELF ......................................................................................... 8 

I.5 INFORMASI MOBIL ELF ..................................................................................................... 8 

I.6 INFORMASI CUACA ............................................................................................................ 9 

I.7 INFORMASI PRASARANA, PERLENGKAPAN JALAN DAN LINGKUNGAN ................ 9 

1.7.1 Prasarana Jalan .................................................................................................................... 9 

1.7.2 Perlengkapan Jalan ............................................................................................................ 10 

1.7.3 Lingkungan .......................................................................................................................... 10 

I.8 INFORMASI PEMILIK ........................................................................................................ 10 

I.9 INFORMASI TAMBAHAN .................................................................................................. 10 

1.9.1 Informasi Benturan ............................................................................................................. 10 

1.9.2 Informasi Saksi-Saksi ......................................................................................................... 12 

1.9.3 Informasi Waktu Kerja Pengemudi Mobil Elf .................................................................... 12 

1.9.4 Data Kecelakaan di Tol Cipali ........................................................................................... 13 

II. ANALISIS .............................................................................................................................. 14 

II.1 Umum .................................................................................................................................. 14 

II.2 Microsleep ........................................................................................................................... 14 

II.3 Tabrak Belakang ................................................................................................................. 15 

II.4 Sabuk Keselamatan............................................................................................................ 16 

III. KESIMPULAN ....................................................................................................................... 18 

III.1 Temuan-Temuan ................................................................................................................ 18 

III.2 Faktor-Faktor Yang Berkontribusi Terjadinya Kecelakaan.............................................. 19 

III.3 Penyebab Terjadinya Kecelakaan ..................................................................................... 19 

III.4 Penyebab Terjadinya Fatalitas .......................................................................................... 19 

IV. TINDAKAN KESELAMATAN ................................................................................................. 20 



KOMITE NASIONAL KESELAMATAN TRANSPORTASI 

Mobil Elf E-7027-KA, Jalan Tol Cipali KM.78+300A, 3 Maret 2019 

iii 

IV.1 Direktorat Sarana Transportasi Jalan Ditjenhubdat Kemenhub ..................................... 20 

IV.2 Badan Standardisasi Nasional........................................................................................... 20 

IV.3 PT. Lintas Marga Sedaya ................................................................................................... 20 

V. REKOMENDASI .................................................................................................................... 22 

V.1 Direktorat Jenderal Perhubungan Darat Kementerian Perhubungan ............................ 22 

V.2 Badan Penelitian dan Pengembangan Perhubungan ..................................................... 22 

V.3 Badan Standardisasi Nasional ......................................................................................... 22 

V.4 PT. Lintas Marga Sedaya ................................................................................................... 22 

LAMPIRAN ........................................................................................................................................ 24 

Lampiran 1 ....................................................................................................................................... 24 

Lampiran 2 ....................................................................................................................................... 25 

Lampiran 3 ....................................................................................................................................... 27 

Lampiran 4 ....................................................................................................................................... 30 

Lampiran 5 ....................................................................................................................................... 37 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................................................... 48 

 

 

 

 

 



KOMITE NASIONAL KESELAMATAN TRANSPORTASI 

Mobil Elf E-7027-KA, Jalan Tol Cipali KM.78+300A, 3 Maret 2019 

iv 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. Tempat kejadian kecelakaan mobil Elf tabrak belakang truk tronton .................... 2 

Gambar 2. Deformasi pada body depan diatas rangka mobil Elf ............................................ 3 

Gambar 3. Bagian kiri mobil Elf setelah dievakuasi ................................................................ 4 

Gambar 4. Bagian belakang mobil Elf setelah dievakuasi ...................................................... 4 

Gambar 5. Bagian kanan mobil Elf setelah dievakuasi ........................................................... 5 

Gambar 6. Kondisi front crossmember mobil Elf tidak terdeformasi ....................................... 5 

Gambar 7. Kondisi sidemember mobil Elf tidak terdeformasi ................................................. 6 

Gambar 8. Batang kemudi patah, kabin terdeformasi ............................................................ 6 

Gambar 9. Komponen rem di tromol mobil Elf lengkap .......................................................... 7 

Gambar 10. Tidak terpasang sabuk keselamatan pada semua tempat duduk ....................... 7 

Gambar 11. Bagian belakang truk tronton .............................................................................. 8 

Gambar 12. Plat uji mobil Elf, no uji CN14128AK habis uji tanggal 5 Maret 2019................... 8 

Gambar 13. Copy Kartu Induk mobil Elf KBWU UPUBKB Kabupaten Cirebon ....................... 9 

Gambar 14. Jalur arah kecelakaan : lalu lintas 2 lajur searah, rambu larangan berhenti, 

informasi jarak aman jembatan. ........................................................................................... 10 

Gambar 15. Sketsa mobil Elf tabrak belakang truk tronton ................................................... 11 

Gambar 16. Data kecelakaan tabrak belakang di Tol Cipali ................................................. 13 

Gambar 17. Tahapan tidur ................................................................................................... 15 

Gambar 18. Kecelakaan tabrakan muka dengan belakang (Rear End) kendaraan 

penumpang tergelincir sebagian atau seluruhnya di bawah truk atau trailer ........................ 15 



KOMITE NASIONAL KESELAMATAN TRANSPORTASI 

Mobil Elf E-7027-KA, Jalan Tol Cipali KM.78+300A, 3 Maret 2019 

v 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1. Data jumlah dan rincian korban ................................................................................ 3 

Tabel 2. Waktu kerja pengemudi mobil Elf ........................................................................... 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



KOMITE NASIONAL KESELAMATAN TRANSPORTASI 

Mobil Elf E-7027-KA, Jalan Tol Cipali KM.78+300A, 3 Maret 2019 

vi 

DAFTAR SINGKATAN 

WIB : Waktu Indonesia Barat 

SPBU : Stasiun Pengisian Bahan Bakar Umum 

KM : Kilometer 

PT : Perseroan Terbatas 

LMS : Lintas Marga Sedaya 

PJR : Polisi Jalan Raya 

RS : Rumah Sakit 

UPUBKB : Unit Pelayanan Uji Berkala Kendaraan Bermotor 

KBWU : Kendaraan Bermotor Wajib Uji 

UNECE : The United Nations Economic Commission for Europe  

FMVSS : Federal Motor Vehicle Safety Standard  

DPP : Dewan Pengurus Pusat 

 

  



KOMITE NASIONAL KESELAMATAN TRANSPORTASI 

Mobil Elf E-7027-KA, Jalan Tol Cipali KM.78+300A, 3 Maret 2019 

1 

SINOPSIS 

Hari Sabtu tanggal 2 Maret 2019 sekitar pukul 19.30 wib, mobil bus sedang E7027KA 

(selanjutnya disebut mobil Elf) berangkat dari wilayah Brebes menuju Tanjung Priuk Jakarta. 

Mobil Elf disewa oleh keluarga yang bertujuan menghadiri acara pertunangan sanak 

saudaranya, dan jumlah penumpang saat itu sebanyak 15 orang. Mobil Elf tiba di tujuan 

sekitar pukul 02.30 wib, setelah mampir di pulo gebang. Di tanjung priuk pengemudi 

beristirahat dalam mobil Elf.  

Esok hari setelah acara selesai, yaitu hari Minggu tanggal 3 Maret 2019 sekitar pukul 13.00 

wib rombongan mobil Elf melakukan perjalanan pulang ke Brebes. Sekitar pukul 17.00 wib 

mobil Elf masuk tol Jakarta-Cikampek dan selama perjalanan semua penumpang tertidur. 

Pukul 21.30 wib, saat di tol Cipali KM.78+300A arah Cikopo menuju Palimanan mobil Elf 

yang sebelumnya di lajur kanan bergerak ke arah kiri dan menabrak bagian belakang truk 

tronton.  

Petugas Operasional Subang PT. LMS dan Sat PJR Unit IX Tol Cipali Dirlantas Polda Jabar 

mendatangi lokasi kecelakaan untuk melakukan evakuasi korban. Penumpang yang 

merupakan korban tabrakan dievakuasi ke RS HM. Thamrin Purwakarta. Kecelakaan ini 

mengakibatkan korban meninggal dunia berjumlah 5 orang, luka berat 3 orang dan luka 

ringan 7 orang. 

Faktor-faktor yang berkontribusi terjadinya kecelakaan adalah : 

1. Pengemudi mobil Elf saat melakukan perjalanan dari Brebes ke Tanjung Priok Jakarta 

selama 7 jam tanpa istirahat. Di tempat tujuan beristirahat lebih dari 10 jam namun tidak 

diketahui kegiatannya. Perjalanan pulang ke Brebes, sebelum kecelakaan Pengemudi 

telah mengendarai mobil lebih dari 8 jam tanpa ada istirahat. 

2. Ketika mobil Elf melewati jalan Tol Cikopo-Palimanan di KM78+300A pengemudi telah 

mengalami Microsleep. Hal ini dilihat dari slipnya roda depan (side slip) mobil Elf, yaitu 

mobil Elf bergerak ke arah samping saat kendaraan berjalan lurus dan perlahan, 

kecepatan kendaraan tidak berkurang. 

Berdasarkan hasil investigasi dan analisis dapat disimpulkan bahwa penyebab terjadinya 

kecelakaan tabrakan muka mobil Elf dengan belakang truk tronton (Rear End) adalah 

Pengemudi mobil Elf saat melakukan perjalanan dari Brebes ke Tanjung Priok Jakarta 

selama 7 jam tanpa istirahat. Di tempat tujuan beristirahat lebih dari 10 jam namun tidak 

diketahui kegiatannya. Perjalanan pulang ke Brebes, sebelum kecelakaan Pengemudi telah 

mengendarai mobil lebih dari 8 jam tanpa ada istirahat. Ketika mobil Elf melewati jalan Tol 

Cikopo-Palimanan di KM78+300A pengemudi telah mengalami Microsleep. Hal ini dilihat dari 

slipnya roda depan (side slip) mobil Elf, yaitu mobil Elf bergerak ke arah samping saat 

kendaraan berjalan lurus dan perlahan, kecepatan kendaraan tidak berkurang. 

Hasil dari investigasi ini KNKT menerbitkan rekomendasi kepada Direktorat Jenderal 

Perhubungan Darat, Badan Penelitian dan Pengembangan Perhubungan, Badan 

Standardisasi Nasional dan PT. Lintas Marga Sedaya. 
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I. INFORMASI FAKTUAL 

I.1 KRONOLOGI KEJADIAN 

Hari Sabtu tanggal 2 Maret 2019 sekitar pukul 19.30 wib, mobil bus sedang E7027KA 

(selanjutnya disebut mobil Elf) berangkat dari wilayah Brebes menuju Tanjung Priuk 

Jakarta. Mobil Elf disewa oleh keluarga yang bertujuan menghadiri acara pertunangan 

sanak saudaranya, dan jumlah penumpang saat itu sebanyak 15 orang. Mobil Elf tiba di 

tujuan sekitar pukul 02.30 wib, setelah mampir di pulo gebang. Di tanjung priuk 

pengemudi beristirahat dalam mobil Elf.  

Esok hari setelah acara selesai, yaitu hari Minggu tanggal 3 Maret 2019 sekitar pukul 

13.00 wib rombongan mobil Elf melakukan perjalanan pulang ke Brebes dan jumlah 

penumpang berkurang 2 orang. Saat perjalanan di tol Jakarta-Cikampek mobil Elf 

menuju gerbang tol Bekasi Timur untuk menjemput penumpang yang sebelumnya pergi 

ke daerah Bulak Kapal. Setelah menjemput 4 orang penumpang di SPBU Bulak Kapal, 

perjalanan dilanjutkan menuju gerbang tol Bekasi Timur. Karena kondisi lalu lintas ramai 

oleh antrian kendaraan, akhirnya mobil  bus menuju gerbang tol Cibitung 1. Sekitar pukul 

17.00 wib mobil Elf masuk tol Jakarta-Cikampek dan selama perjalanan hampir semua 

penumpang tertidur. Pukul 21.30 wib, saat di tol Cipali km 78+300A arah Cikopo menuju 

Palimanan mobil Elf yang sebelumnya di lajur kanan bergerak ke arah kiri dan menabrak 

bagian belakang truk tronton. Posisi akhir kedua kendaraan berada di bahu jalan. 

   

Gambar 1. Tempat kejadian kecelakaan mobil Elf tabrak belakang truk tronton 

Petugas Operasional Subang PT. Lintas Marga Sedaya dan Sat PJR Unit IX Tol Cipali 

Dirlantas Polda Jabar mendatangi lokasi kecelakaan untuk melakukan evakuasi korban 

dan kendaraan. Penumpang yang merupakan korban tabrakan dievakuasi ke RS HM. 

Thamrin Purwakarta. Kecelakaan ini mengakibatkan korban meninggal dunia berjumlah 5 

orang, luka berat 3 orang dan luka ringan 7 orang. 

Lokasi mobil Elf tabrak 
belakang tronton 
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I.2 INFORMASI KORBAN   

Rincian data korban dapat dilihat dari tabel berikut.  

Tabel 1. Data jumlah dan rincian korban 

Uraian Meninggal Luka berat Luka ringan Jumlah 

   Awak Mobil Elf 1 0 0 1 

   Penumpang 4 3 7 14 

   Jumlah 5 3 7 15 

 

I.3 INFORMASI KERUSAKAN 

 

Gambar 2. Deformasi pada body depan diatas rangka mobil Elf  
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Gambar 3. Bagian kiri mobil Elf setelah dievakuasi 

 

Gambar 4. Bagian belakang mobil Elf setelah dievakuasi 
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Gambar 5. Bagian kanan mobil Elf setelah dievakuasi 

 

Gambar 6. Kondisi front crossmember mobil Elf tidak terdeformasi 
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Gambar 7. Kondisi sidemember mobil Elf tidak terdeformasi 

 

Gambar 8. Batang kemudi patah, kabin terdeformasi 
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Gambar 9. Komponen rem di tromol mobil Elf lengkap 

 

Gambar 10. Tidak terpasang sabuk keselamatan pada semua tempat duduk 
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Gambar 11. Bagian belakang truk tronton  

I.4 INFORMASI AWAK MOBIL ELF 

Data Pengemudi  

Umur : Tidak diketahui 

Jenis Kelamin  : Laki-laki 

SIM  : Tidak diketahui 

Pengalaman Kerja : Tidak diketahui 

I.5 INFORMASI MOBIL ELF 

Berdasarkan temuan plat uji di mobil Elf tercantum nomor registrasi uji dan masa 

berlaku uji. Salinan Kartu Induk mobil Elf didapat dari UPUBKB Kabupaten Cirebon. 

 

Gambar 12. Plat uji mobil Elf, no uji CN14128AK habis uji tanggal 5 Maret 2019 
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Gambar 13. Copy Kartu Induk mobil Elf KBWU UPUBKB Kabupaten Cirebon 

I.6 INFORMASI CUACA 

Informasi Petugas Operasional Subang PT. LMS, kecelakaan terjadi pada malam hari 

dan cuaca tidak hujan. 

I.7 INFORMASI PRASARANA, PERLENGKAPAN JALAN DAN LINGKUNGAN 

1.7.1 Prasarana Jalan 

Nama Jalan : Jalan Tol Cikopo-Palimanan KM.78+300A 

Pola Arus Lalu Lintas : Sistem jalan bebas hambatan, 2 lajur lalu lintas 1 
arah ke Cirebon, bermedian dan 2 lajur lalu lintas 1 
arah ke Cikopo 

Konstruksi Perkerasan Jalan : Aspal  

Kualitas Permukaan Jalan : Baik 

Kondisi Permukaan Jalan : Rata 
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1.7.2 Perlengkapan Jalan 

 

Gambar 14. Jalur arah kecelakaan : lalu lintas 2 lajur searah, rambu larangan 
berhenti, informasi jarak aman jembatan. 

1.7.3 Lingkungan 

Jalan Tol Cikopo–Palimanan atau Tol Cipali dikelola oleh PT. Lintas Marga Sedaya, 

adalah sebuah jalan tol yang terbentang sepanjang 116 kilometer yang 

menghubungkan daerah Cikopo dengan Palimanan, Cirebon, Jawa Barat. Jalan tol 

ini merupakan kelanjutan dari Jalan Tol Jakarta-Cikampek yang menghubungkan 

dengan Jalan Tol Palimanan-Kanci, dioperasionalkan sejak bulan Juli 2015. 

I.8 INFORMASI PEMILIK 

Operator/ Pemilik : Hj. Romziah 

Alamat  : Desa Sampiran RT.02/03 Talun Kabupaten Cirebon Jawa Barat 

I.9 INFORMASI TAMBAHAN 

1.9.1 Informasi Benturan 

Berdasarkan keterangan saksi-saksi bawah mobil Elf melewati jalan Tol Cipali pukul 

21.30 wib dari arah Jakarta menuju Brebes. Mobil bus oleng ke arah kiri jalan, 

menabrak bagian belakang truk tronton yang berada di lajur kiri. Posisi terakhir 

bagian depan mobil Elf berada dibawah landasan truk tronton. 
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Gambar 15. Sketsa mobil Elf tabrak belakang truk tronton 
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1.9.2 Informasi Saksi-Saksi 

a. Saksi 1, Penumpang, Laki-laki usia 35 tahun memberikan keterangan sebagai 

berikut : 

Mobil Elf disewa dan berangkat dari Kota Brebes hari sabtu tanggal 2 Maret 2019 

sekitar pukul 19.30 wib. Jumlah penumpang 15 orang. Tujuan perjalanan menuju ke 

Tanjung Priok menghadiri acara pertunangan kakak ipar. Di perjalanan mampir ke 

Pulo Gebang dan tiba di tujuan sekitar jam 02.30 wib. Setelah semua penumpang 

turun, pengemudi beristirahat dalam mobil Elf. Saksi 1 bersama istri dan 2 anak pergi 

ke Tambun kota Bekasi memakai mobil sewa lainnya. Pukul 13.00 wib setelah acara 

selesai, rombongan mobil Elf melakukan perjalanan pulang ke Brebes dan jumlah 

penumpang berkurang 2 orang. Di perjalanan mampir ke Kota Bekasi untuk 

menjemput Saksi 1 di SPBU bulak kapal. Saksi 1 melihat kondisi pengemudi nampak 

kesal karena kena tilang polisi dan lalu lintas saat itu ramai oleh kendaraan yang 

menuju pintu gerbang tol bekasi. Rencana berkunjung lagi ke sanak saudara di 

Bekasi batal dan mobil bus melanjutkan perjalanan ke Gerbang Tol Cibitung 1. Saksi 

1 duduk di kursi baris kedua dekat pintu keluar penumpang dan kondisi tidur. Saksi 1 

terbangun setelah terjadi tabrakan dan dievakuasi petugas.  

b. Saksi 2, Petugas Operasional Subang PT. Lintas Marga Sedaya, Laki-laki usia 

28 tahun memberikan keterangan sebagai berikut : 

Terjadi kecelakaan lokasi KM 78+300A tanggal 3 Maret 2019 pukul 21.34, cuaca 

cerah. Jenis kendaraan Mitsubishi Fuso Gol.2 (BE.9096.QC) dan Isuzu Elf Gol.1 

(E.7027.KA). Korban meninggal 5 orang (4 pria, 1 wanita), luka berat 3 orang (1 pria, 

2 wanita) dan luka ringan 7 orang (1 pria, 6 wanita). Seluruh korban dievakusi ke RS. 

MH. Thamrin. Kedua kendaraan melintas dari arah Cikopo menuju Palimanan, 

sesampainya di km 78+300A diduga pengemudi mobil Elf kurang antisipasi. Mobil Elf 

tidak bisa mengendalikan laju kendaraan, kemudian menabrak bagian belakang truk 

tronton yang berada di depannya. Posisi akhir kedua kendaraan berada di bahu luar 

menghadap timur. 

1.9.3 Informasi Waktu Kerja Pengemudi Mobil Elf 

Tabel 2. Waktu kerja pengemudi mobil Elf 

No Tanggal 
Waktu Kerja 

WIB 

Lama 
Kerja 

Lama 
Istirahat 

Tempat 
Istirahat 

Keterangan 

1. 2 Maret 2019 19.30-24.00 
4 jam 

30 menit 

0 
- Mengemudi 

2. 3 Maret 2019 00.00-02.30 
2 jam 

30 menit 

0 
- Mengemudi 

3. 3 Maret 2019 02.30-13.00 
0 10 jam 

30 menit 

Dalam 
mobil Elf 

Tidak diketahui 
kegiatannya 

4. 3 Maret 2019 13.00-21.30 
8 jam  

30 menit 

0 
- Mengemudi 

5. 3 Maret 2019 21.30    Kecelakaan 
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1.9.4 Data Kecelakaan di Tol Cipali 

Data kecelakaan tabrak belakang di Jalan Tol Cikopo–Palimanan atau Tol 

Cipali dikelola oleh PT. Lintas Marga Sedaya, sebagai berikut : 

 

Gambar 16. Data kecelakaan tabrak belakang di Tol Cipali 
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II. ANALISIS 

II.1 Umum 

Analisis dilakukan berdasarkan fakta dan informasi yang berhasil dikumpulkan serta 

mempertimbangkan pernyataan para saksi. Pada kasus kecelakaan ini, analisis 

dilakukan dengan menggunakan suatu metode pendekatan asumsi serta perhitungan 

numerik yang sesuai dengan pokok permasalahan. Dengan demikian, faktor-faktor yang 

berkontribusi pada terjadinya kecelakaan dapat dirumuskan kemudian.  

Dengan demikian isu-isu yang akan dibahas adalah sebagai berikut : 

1. Microsleep 

2. Tabrak belakang 

Serta isu lain yang membutuhkan perbaikan dengan tujuan peningkatan keselamatan di 

moda transportasi jalan. 

II.2 Microsleep 

Berdasarkan (Tabel 2) pengemudi mobil Elf saat melakukan perjalanan dari Brebes ke 

Tanjung Priok Jakarta selama 7 jam tanpa istirahat. Di tempat tujuan, beristirahat lebih 

dari 10 jam namun tidak diketahui kegiatannya. Perjalanan pulang ke Brebes, sebelum 

kecelakaan Pengemudi telah mengendarai mobil lebih dari 8 jam tanpa ada istirahat. 

Dan keterangan saksi saat di perjalanan dalam kota, kondisi lalu lintas ramai oleh 

kendaraan yang antri masuk Gerbang Tol Bekasi. 

Kurang istirahat atau kualitas tidur yang buruk, lingkungan kerja dan beban kerja, 

penyakit, gaya hidup dan lain-lain dapat berpotensi menyebabkan kelelahan. Kelelahan 

adalah keadaan fisiologis dari penurunan kemampuan kinerja mental dan fisik akibat 

kurang tidur atau terjaga, fase sirkadian, atau beban kerja (aktivitas mental/fisik) yang 

dapat merusak kewaspadaan pengemudi dan kemampuan untuk mengoperasikan 

kendaraan dengan aman atau melakukan tugas terkait keselamatan. Tidur sangat 

penting dan membantu pulih dari kelelahan. Kurang tidur menyebabkan perjuangan 

untuk tetap waspada, menjadi gampang emosi, bereaksi lambat, menghadirkan masalah 

koordinasi dan berpikir lebih lambat. Tidur bukanlah komoditas yang dapat 

diperdagangkan, kuantitas dan kualitas, keduanya masalah. Ada dua jenis tidur: 

- Tidur Lambat (Non-REM untuk non Rapid Eye Movement) dibagi menjadi 4 tahap. 

- Tidur Cepat (atau tidur REM). 
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Gambar 17. Tahapan tidur 

Birditha Juliatara (2015) dalam jurnal penelitian terhadap 10 pengemudi yang 

mengalami kantuk diakibatkan dari kurangnya jam tidur dan jam kerja berlebih. Hasil 

penelitian tersebut rata-rata dikarenakan pekerjaan yang monoton, kurangnya waktu 

tidur atau istirahat dan faktor dari kondisi lingkungan yang tidak nyaman sehingga 

memicu rasa kantuk pengemudi. 

Berdasarkan bahasan di atas, bahwa ketika mobil Elf melewati jalan Tol Cikopo-

Palimanan di KM78+300A pengemudi telah mengalami Microsleep. Hal ini dilihat dari 

slipnya roda depan (side slip) mobil Elf, yaitu mobil Elf bergerak ke arah samping saat 

kendaraan berjalan lurus dan perlahan, kecepatan kendaraan tidak berkurang. 

Hitungan jarak tempuh per detik bila kendaraan kecepatan 40 km/jam, yaitu 40.000 

meter (40 km/h) : 3600 detik (60 menit) = 11,11 meter. Artinya jika kita mengalami 

Microsleep minimal 1 detik saja maka kita akan mengemudikan kendaraan sepanjang 11 

meter tanpa kendali. 

Perlu adanya penelitian terkait alat deteksi kantuk pengemudi, pencegahan cedera 

terkait pekerjaan dan insiden keselamatan publik. 

II.3 Tabrak Belakang 

Kecelakaan yang mengakibatkan kematian yang sangat tinggi ini terjadi dalam posisi 

tabrakan muka dengan belakang (Rear End). Kecelakaan seperti itu kendaraan 

penumpang tergelincir sebagian atau seluruhnya di bawah truk atau trailer, 

meningkatkan kemungkinan kematian atau cedera serius pada penumpang kendaraan 

yang lebih kecil karena perbedaan geometri dan kekakuan yang sangat besar di antara 

kendaraan. Crash box yang terpasang di mobil penumpang tidak mampu mengurangi 

tingkat keparahaan kecelakaan yang dialami penumpang atau bagian kendaraan yang 

vital akibat tabrakan frontal.  

 

Gambar 18. Kecelakaan tabrakan muka dengan belakang (Rear End) kendaraan 
penumpang tergelincir sebagian atau seluruhnya di bawah truk atau trailer 
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Data kecelakaan tabrak belakang di jalan tol (Gambar 16) menunjukan sering terjadi 

kecelakaan tabrakan muka dengan belakang (Rear End), rata-rata sekitar 37 

kecelakaan setiap bulan. Akibat kecelakaan tabrak belakang, risiko cedera parah dan 

kematian pada penumpang di kendaraan yang lebih kecil karena kompartemen 

penumpang kendaraan kecil menabrak sasis kendaraan barang berat. 

Insurance Institute for Highway Safety (IIHS) adalah organisasi ilmiah dan pendidikan 

nirlaba independen di AS yang didedikasikan untuk mengurangi kerugian-kematian, 

cedera dan kerusakan properti dari kecelakaan kendaraan menerbitkan ringkasan 

statistik tahunan dari gambaran keselamatan kendaraan bermotor. Fakta kematian 

diperbarui setahun sekali, bahwa 97 % penumpang kendaraan yang terbunuh dalam 

tabrakan dua kendaraan yang melibatkan kendaraan penumpang dan sebuah truk besar 

pada tahun 2017 adalah penumpang kendaraan penumpang tersebut. 

Banyak orang terluka saat underride kecelakaan. Underride terjadi ketika penumpang 

kendaraan kecil tergelincir di bawah kendaraan barang berat baik dari depan atau 

belakang atau samping. Selama kecelakaan seperti itu kompartemen penumpang 

kendaraan kecil menabrak sasis yang menyebabkan cedera parah pada penumpang di 

kendaraan yang lebih kecil. Underride accident terdiri dari tiga jenis yaitu kecelakaan 

underrun depan, belakang dan samping. Untuk hindari kecelakaan seperti itu perangkat 

underrun harus dipasang pada kendaraan berat yang bisa mencegah penumpang 

kendaraan kecil mendapatkan cedera fatal. 

Perbedaan ukuran dan tinggi antara mobil penumpang dan truk dapat memungkinkan 

underride tabrakan belakang, di mana seluruh kendaraan akan tergelincir ke bawah truk. 

Standar UNECE R58 dan FMVSS 223 digunakan sebagai referensi untuk mengevaluasi 

kemampuan Rear Underride Protection Device (RUPD) untuk melindungi tabrakan 

antara mobil kecil dan truk bagian belakang. 

Tanpa instalasi RUPD tersebut, seluruh energi akan berada di pilar struktur mobil tidak 

akan bisa meredam dampaknya. Seluruh kendaraan berada di bawah truk dan seluruh 

struktur mobil hancur untuk beban dampak yang tiba-tiba. 

Perlu penelitian untuk menghilangkan perbedaan ukuran dan tinggi antara mobil 

penumpang dan truk, sehingga  Rear Impact Protection (RIP) dapat melindungi tabrakan 

bagian belakang untuk menyerap energi runtuh.  Kegunaan Rear Impact Protection 

(RIP) adalah untuk mengurangi tingkat keparahaan kecelakaan yang dialami 

penumpang saat tabrakan antara mobil kecil dan truk bagian belakang. 

II.4 Sabuk Keselamatan 

Berdasarkan Permenhub Nomor 28 Tahun 2015 dan Permenhub Nomor 29 Tahun 2015 

diatur bahwa kendaraan bermotor umum tidak dalam trayek maupun dalam trayek wajib 

memenuhi sabuk keselamatan minimal 2 (dua) titik (jangkar) pada semua tempat duduk. 

Temuan investigasi memperlihatkan bahwa pada mobil Elf tidak terpasang sabuk 

keselamatan pada semua tempat duduk terkecuali hanya di kursi pengemudi (Gambar 

10). Hal ini berkontribusi pada fatalitas korban karena saat tabrakan penumpang di kursi 

deretan kedua terbentur.  

Saat ini, kewajiban pemasangan sabuk keselamatan sudah diperintahkan melalui surat 

Dirjenhubdat kepada Ketua Umum DPP ASKARINDO dan Ketua DPP Organda dimana 

bagi perusahaan angkutan umum baik dalam trayek maupun tidak dalam trayek wajib 

menyesuaikan Permenhub Nomor 28 Tahun 2015 dan Permenhub Nomor 29 Tahun 
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2015 mulai tanggal 10 Februari 2018. Dengan demikian, pemasangan sabuk 

keselamatan untuk seluruh tempat duduk di mobil bus wajib dilakukan dan hal ini harus 

diterapkan di UPUBKB sebagai syarat teknis yang harus dipenuhi oleh semua mobil bus 

yang melaksanakan uji berkala. 
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III. KESIMPULAN 

III.1 Temuan-Temuan 

1. Mobil Elf disewa oleh keluarga yang bertujuan menghadiri acara pertunangan sanak 

saudaranya, dan jumlah penumpang saat itu sebanyak 15 orang. 

2. Pengemudi beristirahat dalam mobil Elf. 

3. Mobil Elf menuju gerbang tol Bekasi Timur untuk menjemput penumpang yang 

sebelumnya pergi ke daerah Bulak Kapal. 

4. Sekitar pukul 17.00 wib mobil Elf masuk tol Jakarta-Cikampek dan selama perjalanan 

hampir semua penumpang tertidur. 

5. Pukul 21.30 wib, saat di tol Cipali km 78+300A arah Cikopo menuju Palimanan mobil 

Elf yang sebelumnya di lajur kanan bergerak ke arah kiri dan menabrak bagian 

belakang truk tronton. 

6. Kecelakaan ini mengakibatkan korban meninggal dunia berjumlah 5 orang, luka berat 

3 orang dan luka ringan 7 orang. 

7. Deformasi pada body depan mobil Elf , front crossmember mobil Elf tidak 

terdeformasi, sidemember mobil Elf tidak terdeformasi, batang kemudi patah, kabin 

terdeformasi, komponen rem di tromol mobil Elf lengkap dan berfungsi, permukaan 

dalam tromol mobil Elf sudah mengalami aus. 

8. Plat uji mobil Elf, no uji CN14128AK habis uji tanggal 5 Maret 2019 mobil Elf KBWU 

UPUBKB Kabupaten Cirebon. 

9. Kecelakaan terjadi pada malam hari dan cuaca tidak hujan. 

10. Jalan Tol Cikopo-Palimanan KM78+300A sistem jalan bebas hambatan, 2 lajur lalu 

lintas 1 arah ke Cirebon, bermedian dan 2 lajur lalu lintas 1 arah ke Cikopo. 

Konstruksi perkerasan jalan aspal, kualitas permukaan jalan baik dan kondisi 

permukaan jalan rata. 

11. Pengemudi mobil Elf saat melakukan perjalanan dari Brebes ke Tanjung Priok 

Jakarta selama 7 jam tanpa istirahat. Di tempat tujuan beristirahat lebih dari 10 jam 

namun tidak diketahui kegiatannya. Perjalanan pulang ke Brebes, sebelum 

kecelakaan Pengemudi telah mengendarai mobil lebih dari 8 jam tanpa ada istirahat. 

12. Mobil Elf melewati jalan Tol Cikopo-Palimanan di KM78+300A pengemudi telah 

mengalami Microsleep. Hal ini dilihat dari slipnya roda depan (side slip) mobil Elf, 

yaitu mobil Elf bergerak ke arah samping saat kendaraan berjalan lurus dan perlahan, 

kecepatan kendaraan tidak berkurang. 

13. Hitungan jarak tempuh per detik bila kendaraan kecepatan 40 km/jam, yaitu 40.000 

meter (40 km/h) : 3600 detik (60 menit) = 11,11 meter. Artinya jika kita mengalami 

Microsleep minimal 1 detik saja maka kita akan mengemudikan kendaraan sepanjang 

11 meter tanpa kendali. 

14. Kecelakaan tabrakan muka dengan belakang (Rear End) kendaraan penumpang 

tergelincir sebagian atau seluruhnya di bawah truk atau trailer, meningkatkan 

kemungkinan kematian atau cedera serius pada penumpang kendaraan yang lebih 
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kecil karena perbedaan geometri dan kekakuan yang sangat besar di antara 

kendaraan. 

15. Perbedaan ukuran dan tinggi antara mobil penumpang dan truk dapat memungkinkan 

underride tabrakan belakang, di mana seluruh kendaraan akan tergelincir ke bawah 

truk. 

16. Untuk hindari kecelakaan seperti itu perangkat underrun harus dipasang pada 

kendaraan berat yang bisa mencegah penumpang kendaraan kecil mendapatkan 

cedera fatal. 

III.2 Faktor-Faktor Yang Berkontribusi Terjadinya Kecelakaan  

1. Pengemudi mobil Elf saat melakukan perjalanan dari Brebes ke Tanjung Priok 

Jakarta selama 7 jam tanpa istirahat. Di tempat tujuan beristirahat lebih dari 10 jam 

namun tidak diketahui kegiatannya. Perjalanan pulang ke Brebes, sebelum 

kecelakaan Pengemudi telah mengendarai mobil lebih dari 8 jam tanpa ada istirahat. 

2. Ketika mobil Elf melewati jalan Tol Cikopo-Palimanan di KM78+300A pengemudi 

telah mengalami Microsleep. Hal ini dilihat dari slipnya roda depan (side slip) mobil 

Elf, yaitu mobil Elf bergerak ke arah samping saat kendaraan berjalan lurus dan 

perlahan, kecepatan kendaraan tidak berkurang. 

III.3 Penyebab Terjadinya Kecelakaan 

Berdasarkan hasil investigasi dan analisis dapat disimpulkan bahwa penyebab 
terjadinya kecelakaan tabrakan muka mobil Elf dengan belakang truk tronton (Rear End) 
adalah Pengemudi mobil Elf saat melakukan perjalanan dari Brebes ke Tanjung Priok 
Jakarta selama 7 jam tanpa istirahat. Di tempat tujuan beristirahat lebih dari 10 jam 
namun tidak diketahui kegiatannya. Perjalanan pulang ke Brebes, sebelum kecelakaan 
Pengemudi telah mengendarai mobil lebih dari 8 jam tanpa ada istirahat. Ketika mobil 
Elf melewati jalan Tol Cikopo-Palimanan di KM78+300A pengemudi telah mengalami 
Microsleep. Hal ini dilihat dari slipnya roda depan (side slip) mobil Elf, yaitu mobil Elf 

bergerak ke arah samping saat kendaraan berjalan lurus dan perlahan, kecepatan 
kendaraan tidak berkurang. 

III.4 Penyebab Terjadinya Fatalitas 

Fatalitas korban terjadi karena perbedaan ukuran dan tinggi antara mobil penumpang 

dan truk dapat memungkinkan underride tabrakan belakang, di mana seluruh kendaraan 

akan tergelincir ke bawah truk. Meningkatkan kemungkinan kematian atau cedera serius 

pada penumpang kendaraan yang lebih kecil karena perbedaan geometri dan kekakuan 

yang sangat besar di antara kendaraan. 
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IV. TINDAKAN KESELAMATAN 

 

Pada saat menerbitkan laporan ini, KNKT telah diberi informasi oleh Direktorat Sarana 

Transportasi Jalan Ditjenhubdat Kemenhub dan Badan Standardisasi Nasional  menanggapi 

rekomendasi keselamatan KNKT dalam Draft Laporan Akhir. 

IV.1 Direktorat Sarana Transportasi Jalan Ditjenhubdat Kemenhub 

Menanggapi rekomendasi keselamatan KNKT terkait : 

Fatalitas korban terjadi karena perbedaan ukuran dan tinggi antara mobil penumpang 

dan truk dapat memungkinkan underride tabrakan belakang, di mana seluruh kendaraan 

akan tergelincir ke bawah truk. 

KNKT merekomendasikan Ditjenhubdat untuk perlu adanya aturan pemasangan 

instalasi Rear Underride Protection Device (RUPD) di kendaraan barang berat. Standar 

UNECE R58 dan FMVSS 223 digunakan sebagai referensi untuk mengevaluasi 

kemampuan Rear Underride Protection Device (RUPD). 

Pada tanggal 14 Januari 2020, Direktorat Sarana Transportasi Jalan mengadakan rapat 

pembahasan Rear Impact Protection pada mobil barang (Lampiran 2). 

IV.2 Badan Standardisasi Nasional 

Menanggapi rekomendasi keselamatan KNKT terkait : 

Fatalitas korban terjadi karena perbedaan ukuran dan tinggi antara mobil penumpang 

dan truk dapat memungkinkan underride tabrakan belakang, di mana seluruh kendaraan 

akan tergelincir ke bawah truk. 

KNKT merekomendasikan BSN untuk perlu dilakukan kegiatan standarisasi dan 

penilaian kesesuaian instalasi Rear Underride Protection Device (RUPD) di kendaraan 

barang berat. Standar UNECE R58 dan FMVSS 223 digunakan sebagai referensi untuk 

mengevaluasi kemampuan Rear Underride Protection Device (RUPD). 

Badan Standardisasi Nasional telah menerbitkan Standar Nasional Indonesia Nomor 

SNI 7522:2009 ”Perlengkapan perisai kolong bagian belakang untuk kendaraan kategori 

N2, N3, 03 dan O4”, yang mengacu pada UNR no.58. (Lampiran 3). 

IV.3 PT. Lintas Marga Sedaya 

Menanggapi rekomendasi keselamatan KNKT terkait : 

Bahwa ketika mobil Elf melewati jalan Tol Cikopo-Palimanan di KM78+300A pengemudi 

telah mengalami Microsleep. Hal ini dilihat dari slipnya roda depan (side slip) mobil Elf, 

yaitu mobil Elf bergerak ke arah samping saat kendaraan berjalan lurus dan perlahan, 

kecepatan kendaraan tidak berkurang. 

KNKT merekomendasikan PT. LSM selaku pengelola Jalan Tol Cikopo–Palimanan 

untuk: 

1. Median Jalan pada ruas jalan Tol Cipali dipasang pembatas dalam bentuk pagar 

pengaman jalan. Pagar pengaman berfungsi untuk melindungi daerah atau bagian 

jalan yang membahayakan bagi pengguna jalan. Pemilihan jenis pagar pengaman 

dengan mempertimbangkan : kecepatan rencana; ruang yang tersedia untuk 
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mengakomodasikan defleksi pagar saat terjadi tabrakan; kekuatan bahan yang bisa 

menahan laju kendaraan saat hilang kendali; ketepatan penempatan dan 

pemasangan; tingkat kekakuan (stiffhes) pagar yang dipasang (Permenhub No. 82 

Tahun 2018 Tentang Alat Pengendali dan Pengaman Pengguna Jalan). 

2. Gunakan marka chevron pada badan jalan di beberapa titik secara berulang untuk 

mengurangi kecepatan. Pembuatan marka chevron pada lajur jalan akan membuat 

tipuan mata pada pengemudi sehingga saat melaju diatasnya pengemudi akan 

merasakan pada kecepatan yang tingi sehingga otomatis akan mengurangi 

kecepatannya. Pemasangan marka ini terutama pada bagian jalan yang menurun. 

Pada beberapa negara maju cara ini efektif untuk mengurangi kasus over speeding 

(Lampiran 1). 

3. Agar dipasang papan reklame besar berisikan gambar (objek wisata di Indonesia) 

untuk merusak kejenuhan dan menarik perhatian pengemudi. 

PT. Lintas Marga Sedaya telah melakukan beberapa program kerjauntuk mengurangi 

angka kecelakaan dan tafalitas. Diantaranya program Education, Enforment dan 

Enginnering (Lampiran 4). 
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V. REKOMENDASI 

KNKT mengakui tindakan keselamatan yang dilakukan oleh pihak-pihak terkait yang 

dijelaskan dalam bab 4 dan dianggap relevan untuk mengatasi masalah keselamatan yang 

dijelaskan dalam laporan ini. Namun, KNKT memandang perlu mengeluarkan rekomendasi 

keselamatan guna mengurangi risiko fatalitas dan cedera berat, maka direkomendasikan 

hal-hal sebagai berikut : 

V.1 Direktorat Jenderal Perhubungan Darat Kementerian Perhubungan 

1. Diberlakukannya kewajiban pemasangan instalasi Rear Underride Protection Device 

(RUPD) di kendaraan barang berat baru maupun lama. Standar Nasional Indonesia 

Nomor SNI 7522:2009 ”Perlengkapan perisai kolong bagian belakang untuk 

kendaraan kategori N2, N3, 03 dan O4”, yang mengacu pada UNR no.58 dapat 

digunakan sebagai persyaratan instalasi RUPD pada kendaraan. 

2. Memerintahkan kepada UPUBKB seluruh Indonesia untuk pemastian pemasangan 

sabuk keselamatan seluruh tempat duduk di mobil bus wajib dilakukan dan hal ini 

harus diterapkan di sebagai syarat teknis yang harus dipenuhi oleh semua mobil bus 

yang melaksanakan uji berkala. 

V.2 Badan Penelitian dan Pengembangan Perhubungan 

Perlu adanya penelitian terkait alat deteksi kantuk pengemudi dan pencegahan cedera 

terkait pekerjaan dan insiden keselamatan publik. Pengemudi yang mengalami kantuk 

diakibatkan dari kurangnya jam tidur dan jam kerja berlebih. Rata-rata dikarenakan 

pekerjaan yang monoton, kurangnya waktu tidur atau istirahat dan faktor dari kondisi 

lingkungan yang tidak nyaman sehingga memicu rasa kantuk pengemudi. 

V.3 Badan Standardisasi Nasional 

Perlu dilakukan hasil kaji ulang Standar Nasional Indonesia Nomor SNI 7522:2009 

”Perlengkapan perisai kolong bagian belakang untuk kendaraan kategori N2, N3, 03 dan 

O4”, yang mengacu pada U. N. Regulations, “Addendum 57: UN Regulation No. 58,” vol. 

1958, no. March 1958, pp. 1–34, 2017. 

Underride accident terdiri dari tiga jenis yaitu kecelakaan underrun depan, belakang dan 

samping. Untuk hindari kecelakaan seperti itu perangkat underrun harus dipasang pada 

kendaraan berat yang bisa mencegah penumpang kendaraan kecil mendapatkan 

cedera fatal. Perlu penelitian untuk menghilangkan perbedaan ukuran dan tinggi antara 

mobil penumpang dan truk dengan mengacu pada Dokumen UNR 73 Lateral Underrun 

Protection dan Dokumen UNR 93 Front Underrun Protection (FUP), sehingga  dapat 

melindungi tabrakan untuk menyerap energi runtuh. 

V.4 PT. Lintas Marga Sedaya 

Pelaksanaan pemasangan marka untuk mengurangi kasus over speeding di jalan Tol 

Cikopo-Palimanan agar berpedoman pada Peraturan Direktur Jenderal Perhubungan 

Darat Nomor : KP.312/AJ.502/DRJD/2020 Tentang Uji Coba Penyelenggaraan Marka 

Pengurang Kecepatan (Lampiran 5). 
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Demikian agar dapat diperhatikan sebagai masukan untuk keputusan kebijakan tindak lanjut 

dalam rangka memperbaiki tingkat keselamatan lalu lintas dan angkutan jalan di masa akan 

datang. 
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LAMPIRAN 

Lampiran 1 
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Lampiran 2 
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Lampiran 3 
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Lampiran 4 
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Lampiran 5 
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